KARATE-DO

STAGES D’ETE

Kihon-kumité-Kata-Bunkai

Dirige par :
Pascal MAGNY 6°™ dan

HORAIRES :

jeudi 22 juillet : de 19h30 a 21h30
vendredi 23 juillet : de 19h30 a 21h30
samedi 24 juillet : de 10h a 12h / 14h30 a 16h30
dimanche 25 juillet : de 10h a 12h

11 a 15 ans : stage complet (5cours) 30€ / le cours 8€
+ de 16 ans : stage complet (5cours) 50€ / le cours 12€

>DRESS$

Salle polyvalente du parc Buffon
77410 CLAYE SOUILLY
(en face de la mairie)

Prochain stages :
du 28 au 30 Aot 2010 lieu a confirmer (3 cours)

Renseignements et inscriptions au 01 64 02 67 48
Voir site : ( karate dammartin en goele )
Mail : pascalmagny.karate-shotokan@neuf.fr
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